
Междисциплинарная школа «Как продлить жизнь каждому пациенту с АГ: 

индивидуальный подход к выбору антигипертензивной терапии.» 

Дата проведения: 04.09.18 

Место проведения: Омск, Библиотека им. Пушкина, ул. Красный Путь, 11, конференц-зал 

 

15:30 – 16:00 Регистрация участников. 

16:00 – 16:15 Приветствие. Вступительное слово.  

16:15 – 17:00 Интерактивная лекция: Обеспечение длительного контроля АД для 
эффективного снижения риска СС-осложнений у пациентов с АГ.  

В лекции будут представлены принципы медикаментозной терапии артериальной 
гипертензии и отражено значение длительного антигипертензивного эффекта 
лекарственных препаратов. 

17:00 – 17:45 Интерактивная лекция: Особенности ведения пациента с АГ и высоким 
сердечно-сосудистым риском.  

В лекции будут приведены результаты исследований, которые доказывают, что терапия с 
применением лекарственных препаратов класса сартанов и статинов приводит к 
снижению смертности у пациентов, имеющих высокий сердечно-сосудистый риск. 

17:45 – 18:15 Лекция спонсора 

18:15 – 18:45 Лекция спонсора 

18:45 – 19:30 Интерактивная лекция: Клинический случай: пациент с АГ, суточной 
вариабельностью АД, повышением АД в ночные и ранние утренние часы, + ИБС. 

В лекции будут представлены методы медикаментозного воздействия при артериальной 
гипертензии с суточной вариабельностью АД в сочетании с ИБС. 

Школу проводит: Карпов Юрий Александрович 
Профессор, д.м.н., руководитель отдела ангиологии ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр кардиологии» Министерства здравоохранения 

РФ. 

По данной тематике прочитано более 100 лекций. 

  



Лекции спонсора. 

Лектор: Карпов Ю.А. 

 

17:45 – 18:15 Интерактивная лекция: Почки как орган-мишень при АГ: рациональный 
подход к терапии АГ при первых признаках поражения почек. 

18:15 – 18:45 Интерактивная лекция: Мочевая кислота как фактор риска сердечно-
сосудистых осложнений у пациентов с АГ и метаболическими нарушениями. 

 


