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Небиволол 5 мг №14, №28

Один раз в сутки1

Два механизма действия1

Два показания:
артериальная гипертензия, стабильная
хроническая сердечная недостаточность
легкой и средней степени тяжести
(в составе комбинированной терапии)
у пациентов старше 70 лет

АГ-артериальная гипертензия, ХСН-хроническая сердечная недостаточность

Адрес компании: ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини» 123317, г. Москва, 
Пресненская набережная, д. 10 БЦ «Башня на набережной», блок Б 
Тел.: (495) 785-01-00, факс: (495) 785-01-01 http://www.berlin-chemie.ru 
Материал предназначен для специалистов здравоохранения. 
Отпускается по рецепту врача. Подробная инструкция о препарате содержится
в инструкции по медицинскому применению препарата Небилет от 05.02.2020
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Сокращенная информация по применению лекарственного препарата Небилет®

Показания к применению: артериальная гипертензия; стабильная хроническая сердечная недостаточность легкой и 
средней степени тяжести (в составе комбинированной терапии) у пациентов старше 70 лет. Способ применения и 
дозы: внутрь, один раз в сутки, желательно в одно и то же время, независимо от времени приема пищи, запивая 
достаточным количеством жидкости. Средняя суточная доза для лечения артериальной гипертензии составляет 5 мг 
небиволола. Препарат Небилет® можно применять как в монотерапии, так и в комбинации с другими гипотензивными 
средствами. Лечение стабильной ХСН должно начинаться с постепенной титрации дозы небиволола до достижения 
индивидуальной оптимальной поддерживающей дозы. Начальная доза при этом – 1,25 мг/сут. Далее осуществляется 
титрование доз до 2,5 – 5 мг/сут, а затем до 10 мг/сут (максимальная суточная доза). Противопоказания: повышенная 
чувствительность к небивололу или к любому из компонентов препарата; печёночная недостаточность (класс B и С по классификации Чайлд-Пью) или нарушения функции печени; острая сердечная 
недостаточность; кардиогенный шок; хроническая сердечная недостаточность в стадии декомпенсации (требующая внутривенного введения препаратов, обладающих положительным инотропным 
действием); тяжелая артериальная гипотензия (систолическое АД менее 90 мм рт. ст.); синдром слабости синусового узла, включая синоаурикулярную блокаду; атриовентрикулярная (АВ) блокада II и III 
степени (без электрокардиостимулятора); брадикардия (ЧСС менее 60 уд/мин до начала терапии); нелеченная феохромоцитома (без одновременного применения альфа-адреноблокаторов); 
метаболический ацидоз; бронхоспазм и бронхиальная астма в анамнезе; тяжелые нарушения периферического кровообращения; непереносимость лактозы, дефицит лактазы и синдром 
глюкозо-галактозной мальабсорбции; возраст до 18 лет (эффективность и безопасность в этой возрастной группе не изучены); период грудного вскармливания; одновременное применение с 
флоктафенином, сультопридом (см. раздел «Взаимодействие с другими лекарственными средствами»). С осторожностью: почечная недостаточность тяжелой степени (скорость клубочковой фильтрации 
(СКФ) < 30 мл/мин/1,73 м2 площади поверхности тела); сахарный диабет; гиперфункция щитовидной железы; аллергические заболевания в анамнезе, псориаз; хроническая обструктивная болезнь легких; 
облитерирующие заболевания периферических сосудов (перемежающаяся хромота, синдром Рейно); атриовентрикулярная блокада I степени; стенокардия Принцметала; возраст старше 75 лет; 
артериальная гипотензия; феохромоцитома (при одновременном применении альфа-адреноблокаторов); хирургические вмешательства и общая анестезия; проведение десенсибилизирующей терапии; 
беременность. Побочное действие (ниже приведены часто встречающиеся нежелательные реакции). Нарушения со стороны нервной системы: головокружение, головная боль, парестезия. Нарушения со 
стороны дыхательной системы, органов грудной клетки и средостения: одышка. Нарушения со стороны желудочно-кишечного тракта: тошнота, диарея, запор. Общие расстройства и нарушения в месте 
введения: отеки, повышенная утомляемость. Более подробную информацию см. в инструкции по медицинскому применению лекарственного препарата Небилет® от 05.02.2020.


